
[image: Nurmeskoti | Koti keskellä kylää]
	Etusivu
	Palvelut	Asumispalvelut
	Ravitsemispalvelut
	Seniorisali


	Ystävänpysäkki	Kuukausiohjelma Porokylä
	Vapaaehtoistoiminta


	Asuminen
	Henkilöstö	Henkilöstöesittely: Anu Rönkkö
	Henkilöstöesittely: Nelli Mertanen
	Henkilöstöesittely: Sirpa Okkonen



Liity jäseneksi	Yhteystiedot
	UKK


[image: Nurmeskoti | Koti keskellä kylää]Nurmeskoti
Koti keskellä kylää





[image: Asumispalvelut]Asumispalvelut
Yksilöllisen palvelusuunnitelman avulla haluamme tehdä turvallista arkea asukkaillemme. Lue lisää

[image: Ravitsemispalvelut]Ravitsemispalvelut
Nurmeskodin asukkaat voivat helpottaa arkeaan ostamalla kaikki päivän ateriat kauttamme. Lue lisää

[image: Ystävänpysäkki]Ystävänpysäkki
Ystävänpysäkki on ihmisten lämminhenkinen kohtaamispaikka ja mukavan toiminnan areena. Lue lisää



Lounas arkisin
klo 10.30-12.00

Tarjoamme ateriapalveluita asukkaillemme sekä lounasasiakkaille, jotka voivat arkisin tulla nauttimaan lounaasta Nurmeskodin ruokalasaliin.

Ruokasalistamme löydät itsellesi juttuseuraa ruokailun ajaksi, mutta toki aterioiminen omassakin rauhassa onnistuu.
Tervetuloa syömään!


Lounaslista
Viikko 15

Maanantai 8.4.
Nakkistroganoff

Puolukkakiisseli

Tiistai 9.4.
Kalapyörykät

Ruusunmarja-banaanikiisseli

Keskiviikko 10.4.
Broileripihvit

Kahvikiisseli & hillo

Torstai 11.4.
Lihakaalilaatikko

Hedelmärahka

Perjantai 12.4.
Makkarakeitto

Punaherukka-vadelmavispipuuro

Lauantai 13.4.
Broileriwokki

Boysenmarjakiisseli

Sunnuntai 14.4.
Karjalanpaisti

Mousse



Lounaslista
Viikko 16

Maanantai 15.4.
Broilerikiusaus

Ananaskiisselil

Tiistai 16.4.
Jauhelihakastike

Viktoorianhyytelö

Keskiviikko 17.4.
Kalapuikot & perunamuusi

Marjakiisseli

Torstai 18.4.
Makkarakastike

Kaneli-kurpitsakiisseli

Perjantai 19.4.
Lapinukonkeitto

Puolukkavispipuuro

Lauantai 20.4.
Lasagne

Sekahedelmäkeitto

Sunnuntai 21.4.
Suikalepaisti

Unelmatorttu



Lounaslista
Viikko 17

Maanantai 22.4.
Juustoinen kalavuoka

Karviaiskiisseli

Tiistai 23.4.
Kasvispyörykät

Jogurtti-hedelmävaahto

Keskiviikko 24.4.
Lihaperunalaatikko

Päärynäkiisseli

Torstai 25.4.
Kaalikääryleet

Omenakiisseli

Perjantai 26.4.
Hernekeitto

Pannukakku & hillo

Lauantai 27.4.
Makkaramuhennos

Mustikkakiisseli

Sunnuntai 28.4.
Pippurinen lihakastike

Jogurtti



Lounaslista
Viikko 18

Maanantai 29.4.
Jauhemaksapihvit

Appelsiini-banaanikiisseli

Tiistai 30.4.
Nakit & perunamuusi

Hedelmähyytelö

Keskiviikko 1.5.
Lihapyörykät & kermaperunat

Valkosuklaamousse

Torstai 2.5.
Tomaattinen kanamakaronilaatikko

Mustaherukkakiisseli

Perjantai 3.5.
Kalakeitto

Mustikkagrahampuuro

Lauantai 4.5.
Musaka

Vadelmakiisseli

Sunnuntai 5.5.
Täytetyt broileripatukat

Omenapiirakka



Lounaslista
Viikko 19

Maanantai
Nakkikastike

Puolukka-omenakiisseli

Tiistai
Kalamurekepihvit

Ruusunmarja-banaanikiisseli

Keskiviikko
Broilerfile

Maitokiisseli & marjat

Torstai
Lihakaalilaatikko

Mustikkarahka

Perjantai
Minestronekeitto

Mustaherukkavispipuuro

Lauantai
Lihakasvispata

Boysenmarjakiisseli

Sunnuntai
Karjalanpaisti

Rahka





“On lottovoitto, kun pääsee tänne”
Nurmeskodissa asuminen on samanlaista kuin perinteisissä vuokra-asunnoissa - suurin ero on siinä, että tarvitsemasi tuki on lähellä ympäri vuorokauden.

Tarjoamme vanhuksille ja pitkäaikaissairaille koteja Porokylän keskustasta läheltä ystäviä ja palveluita.
Lue lisää



[image: Asunnon hakeminen]
Asunnon hakeminen
Hae asuntoa Nurmeskodista täyttämällä hakemuslomakkeen, jonka saat alla olevan painikkeen kautta tai Nurmeskodin toimistosta.
Jos tarvitset palvelusetelillä tuettuja hoitopalveluita, asunnon hakeminen tapahtuu Siun Soten palveluohjaajan kautta.
Hyväksyessään asumisen ehdot ja ottaessaan tarjotun asunnon vastaan, asukas tekee vuokrasopimuksen Nurmeskodin kanssa. Uusi koti sisustetaan omilla huonekaluilla ja sinne otetaan mukaan omat vaatteet sekä muut henkilökohtaiset tarvikkeet.
Tulosta PDF- hakemus


Liity jäseneksi
Oheisella lomakkeella voit jättää meille yhteystietosi. Lähetämme sinulle lisätietoa jäseneksi liittymisestä antamaasi sähköpostiosoitteeseen.

Nimi

Sähköposti

Puhelinnumero

Tunnistaudu


Lähetä








Ota yhteyttä
Vastaamme mielellämme kaikkiin kysymyksiin ja keskustelemme kanssanne ajatuksistanne, joita mieleenne tulee koski se sitten asukkaaksi tulemista tai haluasi päästä työskentelemään Nurmeskotiin.
Omavalvontasuunnitelma

Nimi

Sähköposti

Aihe

Viesti

Tunnistaudu


Lähetä
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Nurmeskoti
Vuonna 1966 perustettu Nurmeskotiyhdistys ry tarjoaa yksilöllisiä asumispalveluita vanhuksille sekä sairautensa takia palveluja tarvitseville. Pielisen-Karjalan alueella toimivan yhdistyksen tavoittena on täydentää julkisia sosiaalipalveluja yleishyödyllisen yhteisön periaatteita noudattaen.
Nurmeskoti on Vanhustyön keskusliiton jäsen.
[image: ]

Asuminen
Asuminen Nurmeskodissa ei juurikaan eroa tavallisessa vuokra-asunnossa asumisesta. Meillä tarvittava apu on lähellä ja arki on turvallisempaa. Jokaisen asukkaan kanssa tehdään henkilökohtainen suunnitelma asumisen tueksi. Lue lisää!
Omavalvontasuunnitelma (pdf)

Yhteystiedot
Esantie 3

75530 Nurmes
040 012 8480
[email protected]
Mervi Kuiri , Toiminnanjohtaja
0400 128 472
Satu Tuomola, Palvelupäällikkö, lähiesihenkilö
0400 128 479
Sirpa Okkonen, Vastaava sairaanhoitaja, lähiesihenkilö
050 572 1775
Verkkolaskuosoite:

003701697575, Operaattori Maventa
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